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Historias y miradas de la localidad que vivo
San Cristobal y Antonio Narino




El patrimonio cultural inmaterial o intangible esta constituido por activos
sociales que le dan identidad, sentido de pertenencia y bienestar a los
grupos humanos. Comprende practicas culturales y saberes que se han
transmitido de generacion en generacion, junto con los lugares y demas
elementos materiales que los han hecho posibles. Es el legado cultural que
cualquier colectividad ha mantenido vivo en respuesta a Su entorno y quiere
salvaguardar para heredar a las generaciones futuras. En este sentido, las
manifestaciones del Patrimonio Cultural Inmaterial (PCI) son tradiciones
vivas, dinamicas y colectivas que tienen normas consuetudinarias y valor
simbolico, e incluso, pueden ser integrales con otras formas de patrimonio.
Se transforman con el paso del tiempo y se enriquecen con otras formas cul-
turales, sin perder aquellos elementos esenciales que las hacen singulares.

Si bien han existido valiosos avances sobre este tema en Bogota, solo
hasta el ano 2016 se inicio un trabajo sistematico y sostenido, gracias a
la creacion del Equipo de PCI del Instituto Distrital de Patrimonio Cultural
(IDPC). De acuerdo con la mision y las competencias del IDPC, este equipo
ha creado el programa Patrimonios Locales, buscando armonizar las necesi-
dades de la ciudadania con la convencion de PCI de la Organizacion de las
Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (Unesco), la poli-
tica publica del ambito nacional y los antecedentes distritales en la materia.
Patrimonios Locales es un proceso de largo aliento, cuya finalidad es fortale-
cer la capacidad social de gestion de las personas interesadas en activar la
salvaguardia participativa del PCl bogotano.

A través de una convocatoria abierta a todos los ciudadanos mayores
de 18 anos en cada localidad donde hace presencia, Patrimonios Locales
abre un espacio horizontal para el dialogo de saberes y experiencias entre
personas diversas, el cual se potencia con herramientas conceptuales y
metodologicas que fomentan la investigacion participativa y creativa en
torno al PCly la memoria local. Este programa inicio en 2017 en Bosa, Los
Martires y Usme, en 2018 continuo el proceso en estas localidades y amplio
su cobertura a las de Antonio Narino, Barrios Unidos, Engativa, Fontibon,
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Kennedy y San Cristobal, y en 2019 dio continuidad al proceso en estas nue-
ve localidades a través de una segunda y tercera fase, respectivamente. A
final de ano se realiza un encuentro con los participantes de todas [as loca-
lidades, generando un espacio para el intercambio de experiencias, asi como
una oportunidad para fortalecer la red de investigadores y gestores locales
vinculados a Patrimonios Locales.

En las localidades de Antonio Narino, San Cristobal, Barrios Unidos,
Engativa, Fontibon y Kennedy, el proceso que en 2018 inicio de manera
exploratoria, en 2019 vir6 hacia la investigacion participativa y creativa.
Producto de ello es la presente cartilla, resultado del trabajo y compromiso
de los participantes de Antonio Narino y San Cristobal con este proceso y
con sus territorios. Con a asesoria y el acompanamiento del Equipo de PCl,
los participantes iniciaron la investigacion de manifestaciones culturales
patrimoniales como la agricultura urbana, los oficios tradicionales del cuero
y el vidrio, el culto al Divino Nino Jests del barrio 20 de Julio y las cocinas
tradicionales, asi como de temas relevantes de memoria local asociados
a la cuenca del rio Fucha, los barrios Policarpa y Villa Javier y el mercado
campesino del 20 de Julio. Los hallazgos investigativos han sido plasmados
de forma creativa por los participantes en esta cartilla que, esperamos, dis-
fruten todos los lectores.

iiiAguas!!! Andanzas y relatos en territorio Fucha hace parte de la co-
leccion de publicaciones de Patrimonios Locales, que hoy cuenta con cinco
volimenes y un juego de mesa. Esta serie constituye una apuesta por dar
a conocer la riqueza cultural de las localidades de Bogota en clave de pa-
trimonio cultural inmaterial y de memoria colectiva. Patrimonios Locales es
un aprendizaje continuo y demuestra que es posible construir conocimiento
colectivo con la participacion activa de [a ciudadania.

Equipo de Patrimonio Cultural Inmaterial
Instituto Distrital de Patrimonio Cultural
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Album ribereiio

Familia Tovar Quinche en potrero frente al Colegio En Fucha a la altura del barrio La

Nuestra Senora La Valvanera, donde salian a jugar las Valvanera, ano 1982. Saliamos a tomar el

familias a finales de los anos 60. sol echados en el pasto en esos grandes
potreros en los que también pastaban
caballos.

Cecilia Rodriguez recrea
una escena de antano,
lavando en una pie-
dra del rio Fucha a la
altura del parque San
Cristobal. Cuenta que su
lavadero ya se lo llevo
el rio.
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LA GRANDIOSA LEGION
DE LAS HUERTAS URBANAS

Investigacion,

textos,

ilustracion y
fotografias:

Pablo Emilio Penaranda
Nidia Leticia Castiblanco
Nohelia Penaranda

Los pétalos de esta flor significan origen, identidad, hogar, culturay
ferritorio para los héroes y heroinas de esta historia. Descubre quién es el
duefio de cada cual.
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Sin mas predmbutos, conhocerdan a nuestro primer siper héroe!

No estamos profegiendo
la soberania alimentaria,

E duar do nuesh'asP Z:;?;li,‘c;:se estan ”
San Miguel

Nacio en territorio de Santander del sur
y comenzo su aventura como agricultor
urbano hace diez anos. Se formo en
entidades como el Jardin Botanico de
Bogota, Corpo ICA, Minuto de Dios y de
forma autodidacta. Es lider comunitario y
pertenece al Observatorio de Seguridad
Alimentaria y Nutricional de Colombia
-S.N.A-- de la zona 15 Restrepo.

De cosecha. Archivo Eduardo San Miguel, 2019.

Ha contribuido a diferentes procesos
de construccion de huertas urbanas en
localidades como Usme, Puente Aranda
y Antonio Narino, organiza mercados
organicos en diferentes puntos de la
ciudad y promueve la proteccion de las
semillas nativas como garantes de nuestros
recursos naturales.

Cultivamos plantas como
verduras, aromaticas y frutas
que contribuyen al bienestar
de las comunidades.

Pero este héroe y sus herofnas miles de obstdculos deben vencer, para que su huerta
sea un patrimonio de la comunidad, por eso cuando sepas de un mercado agroecoldgico
en la localidad Antonio Narifio, ven pronto a comprar, es una forma de ayudar.
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[ HUERTA MONTESSORIANA )

Cueto

Es asombroso para
ellos ver que les
germine la semilla

Cuando deshierbamos con
Llas manos transmitimos
nuestra energia al suelo y a
las plantas

Nuestra heroina y sus
estudiantes tienen muchas
batallas que librar para que

su prdctica continde siendo un
patrimonio cultural y cientifico
de la comunidad. Los stiper
poderes que nunca les pueden
faltar son curiosidad cientifica y
conocimiento ancestral.

Por eso si los quieres ayudar,
muy curioso por La ciencia
debes ser y en tus haberes
siempre un Libro es una semilla
que debes tener, y por dltimo
a fodo el mundo contar que en
fu localidad hay una hermosa
huerta escolar.



Esta aventura acaba de
comenzar, asf que este relato
ain no puedes abandonar,
porque ahora mismo a otro
lugar fe voy ainvitar y
algunas pistas te voy dar.
Queda sobre una avenida
principal, al lado del Centro
Dermatologico Federico Lleras
Acosta y si eres conocedor

de mi bella localidad, pronto
sabrds que de la Fundacién San
Pedro Claver comenzaremos
a hablar.

La huerta contribuye
al bienestar de los
abuelos

Necesitamos apoyo técnico
y orientacién para manejar
algunas plagas que dafian Los
cultivos.

HUERTA SAN PEPRO CLAVER

En este lugar hay un espacio de
aproximadamente ochocientos metros,
donde se cultiva con amor y paciencia. La
huerta cumple una funcion terapéutica

para los abuelos de la fundacion y es
apoyada por los funcionarios. Algunas de
las personas que participan en la huerta son
de origen campesino y la huerta permite
mantener vivos los recuerdos y transmitir
diferentes saberes.

La cosecha se utiliza para el consumo de
la misma fundacion. En este terreno, fuera
de cosechar verduras y hortalizas, se cosecha
sabiduria, ternura, paz y paciencia, saberes
que solo los anos nos saben dar.

ARRACACHA  MAIZ

Héroes y heroinas vetustas del saber, una y mil batallas deben librar para su
cosecha lograr. Las plagas, la extension ferritorial y alqunas veces las manos
que faltan para trabajar, son Los monstruos que acechan este Lugar.

Para salvar la huerta San Pedro Claver, todos debemos apoyar jRecuerda
siempre este hermoso lugar y acércate a minguear!

iiiAguas!!! Andanzasy relatos en territorio Fucha 22

(_HUERTA FUNDACION FUNDINES |

Hay un alto grado de
pertenencia por parte de la
comunidad y esta huerta es de
gran ayuda ferapéutica para

los estudiantes '

iQué Linda Labor! Sus stper héroes y heroinas son los
estudiantes, sus familias y funcionarios que la preservan y
hacen de ella un maravilloso Llugar, porque cultivar les permite
desarrollar habilidades, destrezas y conocimientos para un
mayor bienestar.



Y aqui los héroes y heroinas que han hecho de sus casas un espacio para la il o}

_HUERTA FAMILIAR PACHICHES

En mi huerto siembro
por ciclos. Marzo:
fresa, mayo: lechugg,
enero: papa.

HUERTA MARISELDA

En pleno centro del Restrepo
encontramos una heroina cuyo centro de
operaciones es su ferraza.

Esta huerta familiar nace hace
aproximadamente 10 anos. La inicia 9
sefiora madre y despues de que ella
muere, Mariselda hereda algunas de
sus plantas, toma un curso en [a Huerta

Uraly con ese aprendizaje complementa
sus conocimientos. Entre sus plantas
preferidas estan las ornamentales y
aromaticas.

Sebastidn Lette

Es un hortelano del hermano pais de la
pampa, el tango y la milonga: ;Argentina!
Y se quedo aqui en Colombia, donde
con su familia tienen una linda huerta
en la terraza de su casa. Al indagar por
queé cultivan en un espacio tan singular,
nos manifiesta que es una costumbre
heredada de sus antepasados. Su
siembra se caracteriza por tener variedad
de plantas tanto frutales como hortalizas
y aromaticas, entre sus preferidas esta la
menta.

El nombre de su huerta es en honor
a sus dos perros, los que al igual que
esta son muy apreciados en su hogar.

Mariselda Gamboa

Cémo me qustaria
sembrar hortalizas,
ilo voy a infentar!

lechugas,
acelgas,
cilantro
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Cecilia es una‘portadora de saberes
querademds de fener su huerfa
conace’su localidad porque la camina
y.ha parficipado activamente en
diferentes procesos alrededor de

la agricultura urbana, Cuenta'que
actualmente estan: Huertopia, Enfre
Nubes, la huerta de Didgenes; la

de Luis Moreno, la de Rosa Elyira
Morales -que estd quieta porgue
ella esta enferma-, La de la sefiora
Mercedes —pero no la deja ver-,

la de Griladis Morales que cultiva
ornamentales en Montebello, la de
Edilma Rodriquez y Emérita Lépe2
que rotan cultivos:

(_HUERTA DE CECILIA®)

Rodriquez Rodriguez

Con el fallo del
ruibarbo se hace
un dulce delicioso. :




[ HUERTOPIA )

JOVENES HORTELANOS DEFENSORES DE SU TERRITORIO

La huerta de estos héroes y heroinas
estd construida sobre un terreno que
algin dia fue el hogar de una familia y su
casa fue demolida por ser declarada en
“situacion de riesqo” por su cercania al
rio Fucha.

Cuentan los que cuentos cuentan que a
las familias les prometieron una nueva
vivienda, pero como dice el dicho “fueron
promesas que el viento se llevo”.

Fueron los adultos mayores del barrio los
que nos ensefiaron a usar Las herramientas, a
preparar el filo del azadén de cierta manera.

Inspirados en la idea de un grupo de ninos
que querian transformar un terreno lleno
de escombros en una huerta, surgio el
sueno de proteger los bosques y el rio
Fucha realizando actividades relacionadas
con la agricultura urbana. Este es el
comienzo de un tejido social que busca
defender la soberania alimentaria, la
permanencia en el territorio, el derecho

a la tierra y la proteccion de nuestros
ecosistemas.

En huertopia se aprende de los mayores y se ensefia a los
nifios, ellos son los semilleros del presente y del futuro.
En este espacio se construye conocimiento y tejido social,
proporcionando d la comunidad alternativas de uso de su
tiempo y fortaleciendo los Lazos de solidaridad y amistad.
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Me qusta deshierbar a
mano porque el azadon
dafa las raices de las
plantas

Soy de Santa Isabel
- Tolima, pueblito
pintoresco. Estd en
medio de dos nevados: el
del Tolima y el de Santa
Isabel.

HUERTA DE DON JOSE

Y asi termina esta aventura, que rinde un homenaje a quienes
con valentia y esfuerzo han dedicado su tiempo y conocimiento
al grandioso arte de cultivar la tierra y germinar soberania en

la ciudad.
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Investigacion y textos:
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B 0s oficios del vidrio se practican

. en el territorio que hoy conocemos
como localidad de San Cristobal des-
de la década de 1940. Estos oficios

. se asentaron en el territorio con

N la llegada de las fabricas de vidrio
artesanal, entre las cuales vale destacar Cristal
Artistico y las vidrieras Bogota, de San Cristo-
bal y de Colombia, que emplearon gran parte
de mano de obra local, involucrando, incluso,
familias completas. Los oficios del vidrio se
consolidaron como practica representativa del
territorio, junto con el trabajo del ladrillo.

Si bien las fabricas fueron desapare-
ciendo del territorio por la llegada del vidrio
importado y por cambios en el ordenamiento
territorial, varias colectividades siguieron
practicando los oficios y continuaron la trans-
mision generacional. De este modo, los oficios
del vidrio se consagraron como una manifes-
tacion del patrimonio cultural inmaterial que
pervive gracias a los maestros artesanos que
todavia los practican en sus talleres caseros
y familiares. La mayoria de ellos derivan su
sustento de alli, pues la manifestacion es una
alternativa ocupacional y productiva. Se trata,
pues, de una tradicion colectiva que no solo
identifica a la comunidad de vidrieros como
portadores de la practica, sino también, a toda
la localidad de San Cristobal.

La transmision generacional de la ma-
nifestacion es viva y se ha realizado bajo la
modalidad de maestros a aprendices, lo que
ha permitido conservar los saberes asocia-
dos a las practicas artesanales y justificar su
vigencia actual. Es una expresion dinamica
que, ademas de ser referente de tradicion y
legado de memoria, potencia [a creatividad
de los maestros, quienes generan propuestas
de tipo utilitario y han incorporado elementos
artisticos en las diferentes técnicas. Estas se
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aprenden, pero cada maestro desarrolla sus
propias particularidades y herramientas.

En su gran mayoria, las técnicas se aplican
a la elaboracion de objetos utilitarios conven-
cionales, de uso domestico o de laboratorio.
Pero con el transcurrir del tiempo, las técnicas
se han venido transformando gracias a la
aplicacion de nuevos conceptos de forma y
color, dando lugar a la aparicion de propues-
tas artisticas que han abierto la posibilidad a
los maestros de participar en escenarios de
exposicion y hacer muestras en vivo.

Lo anterior da cuenta del dinamismo de
la manifestacion, que es una de las caracte-
risticas fundamentales de las manifestaciones
patrimoniales, junto con el caracter tradicional
y colectivo. Ademas, la manifestacion se rela-
ciona, por lo menos, con dos de los campos
del patrimonio inmaterial establecidos en
la politica publica colombiana: técnicas y
tradiciones relacionadas con la fabricacion de
objetos artesanales y produccion tradicional.
En anos recientes, el Museo del Vidrio de Bo-
gota (Mevibo) ha jugado un papel fundamental
en la revitalizacion y la salvaguardia de esta
manifestacion.

El vidrio y las técnicas que lo transforman
no solo tienen una estrecha relacion con los
maestros que las practican y con las dinamicas
productivas que benefician a un sinnimero de
familias, sino también, con los demas habitan-
tes de la localidad, quienes han establecido
un vinculo emocional con esos objetos de vi-
drio (inicos y representativos de San Cristobal.
Los oficios del vidrio son una manifestacion
que permanece en la memoria colectiva de
la comunidad, fortaleciendo el arraigo y el
sentido de pertenencia por su territorio.

Esta manifestacion patrimonial compren-
de tres oficios: el vidrio soplado a la cana, el
vidrio al soplete 0 a la flama y (a talleria.



La técnica del vidrio soplado a la caiia es
la mas antigua en el territorio de San Cristobal.
Esta técnica milenaria se desarrollo desde los
fenicios y ha llegado hasta nuestros dias casi
intacta. La mezcla de silice, cal y potasa se
funde a altas temperaturas (1.600 °C. aproxi-
madamente) y es manipulada por los maestros
vidrieros, a través de una cana metalica por
donde se insufla aire para anadir volumen a as
piezas. También se emplean otras herramientas
de metal, madera y papel que, junto con el
agua, permiten moldear la forma deseada.

De esta modalidad se destaca el trabajo co-
laborativo y en equipo, ya que para la produccion
de una pieza es necesario que esta pase por varias

El maestro Miguel Pachon practicando el vidrio soplado a la cana.

manos hasta quedar terminada. Los maestros mas
antiguos, hombres en su mayoria, conocen todas
las funciones relacionadas con la técnica porque
han pasado por ellas, cada uno de ellos se ha
desempenado como levantador, soplador, archero
y figurista, entre otros. De las antiguas fabricas

de vidrio, hoy solo funciona Cristal Artesanal, que
conserva la técnica de soplado a la cana y usa
vidrio reciclado para su produccion.

Cabe destacar la labor y los aportes de la
familia Pachon a la conservacion y transmision
de esta técnica. Alejandro Pachon y su hijo
Deivin, con la fabrica de Cristal Artesanal, y
Miguel Pachon y su hija Ana con la escuela de
formacion artistica Vidrio Arte.
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El oficio del vidrio al soplete o a la flama
tiene como materia prima el vidrio de boro-
silicato, que resiste temperaturas muy altas y
es ideal para producir objetos de laboratorio.
Dicho material se funde por efecto del calor
suministrado por un soplete que funciona con
gas y oxigeno, y es moldeado por un maestro
que emplea herramientas tales como pinzas
y puntas de grafito. Si bien esta técnica se
practica para la fabricacion de implementos de
laboratorio, se ha dinamizado con la elabora-
cion de objetos decorativos que le han con-
ferido connotaciones artisticas. Es un técnica
desempenada en su totalidad por una sola
persona, generalmente hombre, que realiza el

3’] Patrimonios Locales - 2019

El maestro Miguel Mahecha practicando el vidrio al soplete.

proceso de elaboracion de objetos utilitarios o
artisticos de principio a fin.

El Museo del Vidrio ha identificado al
maestro Julio Forero como el pionero de la téc-
nica y al maestro Mario Maldonado como uno
de los principales transmisores. En la modali-
dad de vidrio decorativo o artistico se destacan,
entre otros, los hermanos Conde Torrejano
(Carlos Arturo, John y Armando), John Edward
Rivera, Mauricio Romero, Miguel Mahecha y
la maestra Gladys Salcedo, una de las pocas
mujeres que domina la técnica, mientras que en
la modalidad de vidrio cientifico o de laborato-
rio sobresalen los maestros Alfonso y William
Baquero.



La maestra Susana Rodriguez practicando la talleria.
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La sefora Maria Luisa Rodriguez es habitante de San Cristobal y tiene 75 afos. Posee una coleccion de piezas de
vidrio que adquirio en la Vidriera de Colombia y conserva desde hace 35 anos. Para ella son joyas que luce solo en
ocasiones especiales, como grados o matrimonios de sus familiares. Fotografia: Daniela Luna, 2019.

La talla en vidrio o talleria es un oficio
que se trabaja en frio sobre la superficie
del vidrio, el cual es horadado con piedras
accionadas mecanicamente por un motor a gran
velocidad con el objetivo de generar surcos,
planos y facetas que proyectan la luz en el
material y generan reflejos y efectos opticos
sobre el mismo. Es una técnica manejada,
principalmente, por mujeres que trabajaron en
fabricas y talleres durante la segunda mitad
del siglo XX. Estas maestras deben mantener la
accion centrada y el pulso firme para conseguir
los disenos con la mayor precision posible.

La técnica puede ser desempenada en su
totalidad por una, dos o tres personas, siempre
y cuando, desempenen las funciones de tallado,
brillo y acabados. Dentro de sus variaciones
se han reconocido, representado y reactivado
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variados motivos de talla, pero también, se
vienen trabajado reinterpretaciones y explora-
ciones de aplicacion, buscando generar nuevos
usos y aplicaciones contemporaneas, asi como
actividades de visibilizacion y transmision de
los saberes asociados.

La talleria se encontraba en riesgo de des-
aparicion debido al cierre de fabricas y talleres
y a la falta de transferencia del conocimiento a
[as nuevas generaciones. Actualmente, se prac-
tica en el Taller Fenicia del Museo del Vidrio,
gracias a la reactivacion que se logro desde
el ano 2017 con el proyecto Tallando reflejos
de vida, mujer, vidrio y memoria, que gano el
Premio Ibermuseos de Educacion en Museos.
En este oficio se destacan las maestras Susana
Rodriguez y Rubiela y Aleyda Diaz, talladoras
con experiencia de mas de 40 anos.
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ones’. En Vientos Stereo. ado de https://

uitrones/
buitron de Terrazas de Oriente”.
.com/EnVivo/tumban-el-famo

En Vientos

Museo del Vi
Bogota.

monio cultural I: a ruta del vi
seo del Vidrio de Bogota. (2018). Mevibo el
Boggta”:é?{@‘& x.«g’g&;de‘ de

LA
atrimonio cultural Ill: oficio /
p f’ﬁ,w

(08 rrives iy : las e
edacaoﬁ.’(%6%:?~“S§d&bm%%ﬁm, haciendo historia”. En.
Recuperado de https://www.eltiempo.com/archivo/documento/CMS-

s

Museo del Vidrio de Bogota

El Museo del Vidrio de Bogota (Mevibo) es un museo comunitario y dnico en Colombia
especializado en el tema del vidrio. Surge como una iniciativa privada, orientada a
reactivar y difundir las técnicas artesanales del vidrio que, sin una declaratoria oficial,
hacen parte del patrimonio cultural e historico de Bogota. El Mevibo, que funciona

desde 2010 como museo virtual y desde 2014 como museo comunitario, busca exaltar las
dinamicas socioculturales que se dan en torno a los oficios del vidrio y se relacionan con la
territorialidad de la localidad de San Cristobal. El museo se orienta hacia el fortalecimiento
de la comunidad vidriera, generando un sentido de apropiacion de su labor mediante la
investigacion y la divulgacion de las técnicas, su desarrollo historico y su pertinencia en la
actualidad.

www.museodelvidriodebogota.org
Twitter: @Mevibo

Facebook: @Mevibo

Instagram: @museodelvidriodebogota

MUSEQ DEL VIDRIO DE 80GOTA
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https://vientosestereo.com/EnVivo/la-leyenda-de-los-buitrones/
https://vientosestereo.com/EnVivo/la-leyenda-de-los-buitrones/
https://vientosestereo.com/EnVivo/tumban-el-famoso-buitron-de-terrazas-de-oriente/
https://vientosestereo.com/EnVivo/tumban-el-famoso-buitron-de-terrazas-de-oriente/
https://www.eltiempo.com/archivo/documento/CMS-3693394
http://www.museodelvidriodebogota.org

Textos y fotografias: Melquisedec Bernal Pena

;Todo
tiempo
pasado
fue
mejor?

Esta linea de tiempo intenta abordar algunos momentos importan-
tes en la historia de la comunidad barrial de Villa Javier, localidad
de San Cristobal. Comienza con una breve contextualizacion de la
Bogota de comienzos del siglo XX y va hasta la caida del muro de
cerramiento del actual barrio Villa Javier. Esboza el camino recorrido
por la Caja Social de Ahorros, la construccion de la ciudadela, el
grupo de Las Marias, el sueno de construir una iglesia del tamano
de los suenos del sacerdote gestor del proceso y el desarrollo de la
organizacion social y comunitaria, de tal manera que el lector tenga
la sensacion de que va recorriendo esa historia.

La linea va acompanada de algunas imagenes que complemen-
tan el relato. No se trata de anorar épocas pasadas, por creerlas
tal vez mejor que las actuales, sino de recordarlas, de no evadirlas
ni de olvidarlas, pues el pasado es nuestra memoria y estara bien
utilizarlo como fuente de reflexion, construccion de identidad y
apropiacion. Puede que hayan quedado momentos o hechos rele-
vantes que no se hayan consignado en esta aproximacion, razon por
la cual extiendo la invitacion a la comunidad para que se vincule en
la reconstruccion de nuestra historia.

Esta linea hace parte de un proceso investigativo que vengo
adelantando desde hace tiempo. Servira como insumo para un en-
sayo que estoy escribiendo y cuya redaccion he modificado varias
veces, atendiendo mis propias exigencias y retando la acostumbrada
redaccion juridica que demanda mi profesion de abogado. Quizas,
esta aparente limitacion pueda convertirse en virtud.

Mejor. todo en su tiempo.

1900

explotacion de canteras de arcilla, carbon y cal.

Para 1900 Bogota abarcaba una superficie de 260 hectareas y tenia
una poblacion de 96.605 habitantes, aproximadamente. Era una ciu-
dad provinciana, de fuertes rasgos coloniales en lo social y en lo eco-
nomico. Se extendia hacia Chapinero y hacia San Cristobal. Impartian
educacion no menos de 8 instituciones de educacion media y supe-
rior, algunas regentadas por la Iglesia Catélica. Florecian instituciones
de beneficencia y caridad. Se destacaba una fabrica de cerveza y otras
pocas de alimentos, cemento, vitrificados de arcilla, loza y vidrio,
junto con telares, talleres de artes y oficios y actividades de comercio.
Habia un problema de salubridad e higiene y hacinamiento en los
hogares. Era evidente la deforestacion de los Cerros Orientales por la
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1911 1927

En 1911 el sacerdote jesuita de origen espanol, Jose Maria Campoamor
Alvarez, fundo el Circulo de Obreros de San Francisco Javier y su Caja de
Ahorros, que con el tiempo se convirtio en lo que hoy conocemos como
Fundacion Grupo Social. El propasito misional de este proyecto era el me-
joramiento de las condiciones de vida de obreros y artesanos de Bogota
en el marco de los valores y principios de la Accion Social Catolica.

EL 19 de marzo de 1927 se descapoto el terreno
en el costado norte de la plaza de San Francisco
Javier y se coloco la primera piedra para la cons-
truccion de una basilica. Sin embargo, por falta de
recursos economicos, no se concretd en ese ano.
Anos mas tarde se proyecto construir una iglesia
basada en el modelo de la iglesia de Nuestra
Senora de la Guardia, ubicada en Marsella,
Francia, con planos disenados por el doctor
Cristobal Bernal, pero tampoco se pudo construir.
Despueés de estos intentos, por fin, se erigio una
edificacion sencilla, al cabo de tres décadas.

1913

Se adquirio un terreno de 14 fanegadas denominado el Aserrio, de
propiedad de Raimundo Umana, mediante escritura ptblica No.
1276, realizada en la Notaria 22 de Bogota el 21 de!
terreno fue pagado con dineros de la Caja de Aho
Obreros con el fin de construir la ciudadela de San Francis

domingo 7 de septiembre del mismo afio se coloco la primera piedra
con el acompanamiento del padre Campoamor. El 3 de digjgmbre se
entregaron las dos primeras casas con planos, bajo la direccion del
arquitecto belga Antonio Stoute. Entre 1913 y 1936 se construyeron 120
casas que se entregaron en arriendo con posibilidad de compr

* Profesora representando a una de
Las Marias en la celebracion del
cumpleanos 105 de Villa Javier.

1931

El nombre de Villa Javier
fue dado al barrio en 1931,
segiin lo menciona el
Boletin N°1153 del 20 de
junio de ese ano
(Londono, 1994).

*

* Familias congregadas en el parque
con el edificio principal de fondo.

Estas casas alin
conservan la fachada
original, incluyendo
el circulo en la parte
superior. La primera
se ubica en la Carrera
4 con Calle 8 Sury la
segunda en la Calle 9
Sur con Carrera 5.

Las obreras conocidas como Las Marias fueron un
religiosa sin habitos y sin votos que se origind en febr
cuando las primeras ocho ninas de la escuela de San
para comenzar sus trabajos. Cerca de Villa Javier exi
25 fanegadas que fue adquirida por la joven Maria
ponerla a disposicion del proyecto del padre Cam
se denomino Granja Agricola de Santa Teresa de Jesus.

1937

EL 6 de noviembre de 1937
se publico el reglamento
de Villa Javier. El ideario
1922 consigna, en imitacion a
Jesucristo, virtudes y va-
lores acordes con la moral
catolica tales como el aseo

L

En 1922 se empezo6 a construir el edificio principal en la Calle 9 Sur con Carrera 5, bajo el
liderazgo del connotado arquitecto Arturo Jaramillo Concha. La edificacion, que se termi-

no de construir en 1931, fue destinada a diversos usos del visionario proyecto del jesuita
y el Circulo de Qbreros, de modo tal que hubo sala-cuna, escuela, restaurante, ropero,
capilla, teatro, talleres, imprenta y caja de ahorros.
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dentro y fuera de las casas,
la piedad, la vida en familia,
la educacion y la pobreza.
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1946

EL 31 enero de 1946 fallecio en Bogota el padre Campoamor. Centenares de personas
acudieron a sus exequias y tocaron sus manos, que estrechaban un crucifijo. El cadaver
permanecio toda la noche en la capilla ardiente del colegio San Bartolomé. Desde en-
tonces, cuando se reunian los obreros en [as juntas reglamentarias, al llamar a lista, el
secretario decia “reverendo padre José Maria Campoamor” y todos contestaban “murio
luchando por la clase obrera, pero su espiritu nos acompana’, en memoria del gestor de
la Ciudad de Dios.

1951

Este ano se aprobo la venta de las casas, para lo cual se fijaron los siguientes precios:
casas pequenas a $3.000, casas medianas a $5.500 y casas grandes a $10.000. Se esta-
blecio un interés promedio de 4.5% anual. Con el dinero de las ventas se pagarian las
deudas del Circulo de Obreros, el arreglo de las calles y la construccion de nuevas casas.
Posteriormente, el resto de los terrenos de Villa Javier y la Granja se vendieron.

1969

1959

EL 4 de noviembre de 1959 se firmo el contrato para
la construccion de la iglesia de San Francisco Javier
con el arquitecto Arcadio Cuervo, quien figura tam-
bien como autor de los planos, los cuales fueron
aprobados por la Comision de Arte Sagrado y por el
arzobispo de Bogota.

EL 21 de octubre de 1969, mediante Resolucion N° 89, suscrita por el
entonces ministro de Gobierno y un grupo de vecinos representados
por Marco Aurelio Murillo Ochoa, se le reconocio la personeria juridi-
ca alajunta de Accion Comunal del barrio VillaJavier, que anos mas
tarde anexo el territorio del barrio La Matfa, construide por la Caja de
Vivienda Popular.

* Asi luce hoy la iglesia de San Francisco Javier.

1973

Se llevo@'cabo el Encuentro Nacional Popular en Villa Javier, que tuvo como principal escenario
el teatro-del edificio principal. En un pequeno atatd, cientos de habitantes de los barrios del
centro.y sur oriente de la ciudad depositaron las cartas que habian sido enviadas por la Alcaldia
de Bogota, en donde se les notificaban los desalojos de que iban a ser objeto por la construc-
cion de'la Avenida de Los Cerros desde el antiguo Paseo Bolivar hasta el barrio Vitelma.

1978

Campesinos (ANUC).

El muro de cerramiento del barrio fue demolido, a verja de a entrada principal se
cayo y el Circulo de Obreros Caja Social de Ahorros, al parecer, dond el edificio prin-
cipal al gobierno nacional y este se lo adjudico a la Asociacion Nacional de Usuarios
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El logo del Comiteé de Cultura
Ciudadana de los barrios Villa
Javier y La Maria es un circulo
dividido en cinco fracciones que
contienen las siguientes imagenes:
dos casas modelo de Villa Javier,
el edificio principal, el rostro del
padre Campoamor y la Iglesia de
San Francisco Javier. También hay
cinco antebrazos sujetandose unos
a otros en senal de union y trabajo.
Este logo fue disenado en 2014 por
la Junta de Accion Comunal, de la
cual soy el actual presidente.
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ncontrar lugares que no solo sean espacios sino que
también puedan ser una experiencia, es complicado
en tiempos como estos, donde ya no nos detenemos
a mirar, reflexionar, sentir e incluso amar.

Este espacio le permitira reaprender el color, el sa-
bor, el sonido y muchas otras cosas mas; si esta dispues-
to a seguir indagando. Al entrar sera bienvenido como en
ningiin otro sitio, lo llamaran con insistencia y le daran
una prueba de lo que puede encontrar. Habra frutas,
verduras, también podra desayunar tamal y almorzar
lechona. En seguida estara embriagado por los olores
de plantas que tal vez no conozca; ademas le reganaran
por descuidar su salud pero saldra con un recetario de
lo que podria hacer. El amor, la suerte, el exito y a cura
al mal de ojo los encontrara embotellados y al alcance
de su mano. El olor a sangre se le impregnara en todo su
cuerpo mientras le preguntan qué pedazo y cuantas li-
bras quiere. Y luego... el tesoro siempre estuvo escondido
y solo los curiosos se adentraron al Mercado Campesino.

Si usted tiene el coraje de asincerarse con usted
mismo, descubrira que no es tan citadino como creia,
que la tierra [a lleva en las venas y que esa experiencia
le revitalizara y purificara interiormente. Cuando usted
compra en el Mercado Campesino no solo sentira saluda-
ble su cuerpo, sino que propagara y respaldara el campo
colombiano en su mesa porque usted estara comprando
a quienes realmente trabajan la tierra, sabra que el di-
nero es entregado en sus manos directamente y rompera
la cadena de intermediarios, que hasta el momento no
ha sido justa con quienes alimentan dia a dia un pais
entero. Ademas y sobre todas las cosas, dialogara con
SUS ancestros y se conectara con su tierra para sacudir la
semilla que lleva dentro.
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* Ubaque Alberja, huevos



“Es que nosotros s

trabajamos la tierra”

(Claudia, Alejandra y Guillermina
del mercado campesino

g “Aqui llega todo directamente
de las fincas”
El seno de las alverjas

“Yo mismo hago estos
panes, ;de cudles quiere?”
El sefor panadero

de Santander

“Le tengo de todo mijo,
$qué quiere?”
Vendedora de frutas

*;Cudntas libras le doy?”
El senor de la carniceria

“Primero que todo tiene

que descargar el higado”

Vendedora de hierbas

“Esto es para la suerte,
apliqueselo como perfume”
La seno de los brebajes

“Estoy aqui para servirle
mamita”
Sra. Neila en lechoneria y
tamaleria

—
IR
" ™

]

“Oye linda, venga que aca
si se le consiente”
Vendedora en fruteria

$Qué mds se le ofrece
supersona?”
Dona Benilda y su hijo



Otros:

Hercélogo SRR e

Si usted quiere ir a mercar
Tiene que saber como hablar
Asi que ponga atencién

Si mercado quiere llevar...

Medidas:

Bracito: una senora de la plaza dijo, “coja
un bracito” y yo confundida, corri a pre-
guntarle a mi madre queé era un bracito y
ella bien me explico; es un pedazo o trozo
de una mata o planta que se corta para
sembrar otra 0 hacer un brebaje.

Piecito: la misma descripcion de bracito
pero ahora haciendo referencia a la parte
inferior de la planta.

Pedacito: es [a medida inexacta, pero bien
conocida, que se le da a una cantidad
minima de algo.

Tapadita: es la medida que se emplea con
el uso de una tapa, y de esta forma sabra la
cantidad requerida para algin liquido.
Puiadito o puiado: para hacer uso de

esta cantidad es necesario tener las manos
libres, ya que (punadito o punado) es la
sustancia que sea capaz de contener en la
mano. La diferencia entre uno y otro es mas
minuscula de lo que se imagina y depende
de cada ser humano.

Poquito: hace referencia a tomar una can-
tidad minima. Generalmente se usa cuando
el vendedor considera que el cliente podria
exagerar con el monto.

Manotada: a diferencia de punado y puna-
dito, es a exageracion de cantidad que se
podria contener en una mano.

Como un conejo: esta frase es referida generalmente a
zanahorias; asi que cuando se le dice “coma como un co-
nejo”, se le aconseja consumir mas vegetal o en su defecto
zanahorias.

Como un chivo: cuando la vendedora le diga “tome agua
como un chivo”, insinta que le falta tomar agua y por tal
motivo no se encuentra bien de salud.

Vuele: cuando escuche esta palabra, tenga cuidado, porque
puede que quieran que se vaya 0 desaparezca por un
instante de esa situacion.

Venga que no muerdo: es una frase coqueta, que se usa
para incitar al cliente a comprar, acercarse al estableci-
miento y dejar la timidez.

Camellar: hace referencia al trabajo o al inicio de este.
Ala lata: quiere decir que debe de ser constante con algo
0 en su defecto que usted ha sido muy descuidado y se
debe poner las “pilas”

Napa: es una cantidad pequena pero carifiosa que se le da
a un cliente en agradecimiento por su compra. En algunas
ocasiones sucede de manera sorpresiva, en otras el cliente
pide que se le reconozca la napa. Todo depende de la
confianza o de su empatia.

Ponerse las pilas: ser cuidadoso porque la manera en la
que esta actuando es lamentable, asi que se le aconseja
ser mas atento consigo mismo.

Engallete: pensar demasiado un asunto que puede que
sea irrelevante.

Embolatado: quiere decir que la persona en cuestion se
siente bastante atosigada por la situacion, que esta muy
ocupada.

Asoleado: se refiere a la calidad del producto, quiere decir
que la fruta ha estado mucho tiempo a la intemperie y no
esta fresca.

Sumerceé: forma carinosa de llamar a una persona.
Supersona: es otra manera de tratar a una persona, pero
esta es incluso mas sentimental, ya que lo hace consciente
de su propia existencia y es puramente campesina.




Cuentan los pobladores que en su comunidad ha
nacido el Divino Nifio Jests, prenda de esperanza

y amor para los que le aman, en especial, para aque-
lLos que realizan La novena con fe y alegria. Si bien
el primer domingo de la novena requiere prepara-
cion espiritual y hacer una ofrenda al Divino Nifio,
preparar cada uno de los nueve domingos traera
mas bendiciones.

Josué le comenta a Camilo que para el sequn-

do domingo tiene el compromiso de visitar a un
enfermo, pues La novena nos recuerda que visitar
a los enfermos o ayudar a los pobres son acciones
muy saludables para quienes practican las obras de
misericordia.

Josué le comenta a Camilo que leerd algo cada dia
durante el tiempo de la novena, pues esta invitaa
reflexionar sobre lecturas diarias que nos ayuden a
crecer espiritualmente.

Para las comunidades cercanas al.
Santuario del barrio 20 de Julio, la
expresion del. Divino Nifio con los
brazos abiertos es una forma de
acogida que brinda afecto a quien
con fe se acerca.

Es importante estar en gracia de
Dios Los dias de Lla novena, no ser
grufién con nadie y mantenerse
en afenta escucha de la palabra
de Dios, para lo cual es clave el
silencio.

Lo mas importante es la fe y hacer
las prdcticas con frecuenciay
devocion para que las cosas se den.
Los creyentes y peregrinos esta-
remos a la espera constante de que
el Divino Nifio Jestis nos bendiga
todos Los domingos en las visitas al
santuario.

Seqin los pobladores y peregrinos que acuden a la
parroquia, La palabra de Dios invita a sequir creyendo y
confiando en las promesas del Divino Nifio para fortalecer
la fe. Es importante, enfonces, asistir a misa los nueve
domingos, confesarse y pedir perdon por los pecados para
mantenerse en gracia.
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Investigacion y textos:

Alber Fabian Barrera Velandia
Sebastian Saavedra Lizcano
Norma Iquira Aristizabal

Luz Dary Aristizabal Valencia

% Primeras casas de la ocupacion en el Policarpa. Fotografia: archivo familiar Jorge Franco, 1962.



Colaboran:

Néstor Gustavo Agudelo, llego al barrio en
1965, Vivio y crecio en el proceso organiza-
tivo.

Luz Dary Aristizabal Valencia, hija de funda-
dores, siempre ha vivido en el barrio Policarpa
y crecio en el proceso organizativo, ha de-
sarrollado trabajo social y comunitario en la
localidad, fue integrante de la Asociacion de
Padres del CEDIT Jaime Pardo Leal.

Fernando Aroca, delegado a la Federacion
Comunal de Juntas, fue presidente de la
Accion Comunal del barrio por varios anos.

Ana Ruth Castellanos, lego al barrio en
1962, apoy0 y participo activamente en el
proceso organizativo del barrio.

Jorge Franco Chica, hijo de fundadores del
Policarpa y exdirectivo de Cenaprov, estuvo
a cargo de cultura en 2014.

Joselin Mora Hernandez, actual presidente
de la Accion Comunal del Barrio, lidero la
fundacion del barrio Virrey Solis en Usme
y luego llego al Policarpa, fue miembro del
Partido Comunista Colombiano.

Norma Constanza Iquira Aristizabal, nieta
de fundadores del Policarpa e hija de Luz

Dary, actualmente es Consejera de Cultura
de la localidad Antonio Narino e integra la
Comision de Cultura de la Accion Comunal
del barrio.

Carrera 10

Hugo Martinez, vicepresidente de la Accion
Comunal.

Rafael Sanchez Quito, nacio en el Policar-
pa, es uno de los lideres que crecio en el
proceso organizativo de Provivienda y fue
presidente del Comite de Deporte y Cultura
del barrio por muchos anos.

Maria Esperanza Gomez, llego al barrio
cuando tenia un ano, hija de Margarita
Gomez, conocida como “Margarita la loca”,
fundadora del barrio, una gran lider y una
de las voces del Policarpa.

Gloria Patricia Tangarife Gomez, hija de
Margarita Gomez, nacio en el Policarpa y
[leva 39 anos en el barrio.
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1970

TOQUE DE QUEDA

Debido al descontento general que comenzo a manifestarse
y a extenderse en todo el pais por los resultados de las
elecciones presidenciales de ese ano, el presidente Carlos
Lleras Restrepo declaro el toque de queda en Bogota que
duro aproximadamente una semana. Los habitantes del
Policarpa fueron afectados al no poder entrar al barrio ni
salir a sus trabajos. Se encontraban en un estado de
incertidumbre y alerta por temor a que la Policia los
allanara y los llevara presos. En este toque de queda
desaparecieron a varias personas del barrio.

Durante estos dias el Hospital San Juan de Dios presto
asistencia médica a los habitantes del barrio y, a su vez,
los habitantes del barrio colaboraron dando alimento a los
meédicos del hospital que no podian salir por el toque de
queda y porgue estaban haciendo acompanamiento a la
protesta.

1971

REALIZACION DE LA PRIMERA ASAMBLEA GENERAL DE LA CENAPROV

Del 8 al 18 de abril se celebro el décimo aniversario del Policarpa con la
realizacion de la primera Asamblea General de Cenaprov. Se reunieron

representantes de todos los barrios organizados por Cenaprov. Fueron 8 dias de

bazar en la cancha de baloncesto que se estaba inaugurando. Mas adelante,

este espacio continuo siendo el lugar de los bazares que se organizaban con el

animo de recolectar fondos para la sostenibilidad del barrio y para La Voz
Proletaria -periodico del Partido Comunista y de Cenaprov-, elaborado en
Espartaco, el taller grafico de la organizacion.
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* Bandera Cenaprov. Coleccion particular.

1

1972 - 1980

INTERCAMBIOS CON RUSIA

1974

LOS LIDERAZGOS DEL POLICARPA EMPIEZAN A INCIDIR
EN EL ESCENARIO POLITICO DE LA CIUDAD Y EL PAIS

Los lideres del Policarpa comenzaron a tener participacion en escena-
rios politicos y a incidir en iniciativas legislativas. Mario Upegui fue uno
de los dirigentes del Partido Comunista Colombiano (PCC) que impulso y
vivio el proceso del Policarpa, su liderazgo es reconocido con orgullo y
es muy apreciado en el barrio. En 1974 inicio su trabajo en el Concejo de
Bogota, alli presento y fueron aprobados varios Proyectos de Acuerdo
que buscaban prestar atencion y dar solucion a las necesidades de la
lucha popular por la vivienda, obras de alcantarillado, legalizacion de
terrenos ocupados y la pavimentacion de los barrios. Algunos de estos
proyectos beneficiaron barrios como el Policarpa.

Junto al liderazgo politico de Mario Upegui en el Policarpa aparecieron
nombres como Luis A. Morales, Pedro Salas, Vladimir Escobar, Adela
Dimas, Ana Ruth Castellanos y Jesis Nifez quienes también acompana-
ron el proceso del barrio desde “la primera piedra”.

Patrimonios Locales - 2019



Mi papa si permitio que se
midiera su lote, le solicitaron
pagar ante una notaria 20 pesos
para levantar las escrituras y su
propiedad quedo legalizada.

Luz Dary Aristizabal

4
B

En esta época llovio mucho, se inundaba el barrio, las pocas cosas que uno
consequia se dafiaban o se iban con el agua, solo se veian pasar y la gente
gritaba ‘esa cama es mia, jcojanla’’. De los barrios de arriba: Las Cruces,
Egipto, Dorado, Las Brisas, Calvo Sur, Los Laches, el agua que bajaba traia
escombros y muchas basuras. La comision de solidaridad y Las Hermanas
Legionarias apoyaban con cobijas reponiendo algunos de los elementos
que se perdian: ollas, loza. Por comisiones se organizaron para recoger el
dinero y aportar para pagar un maestro, asi fue como comenzaron
entonces las bases del alcantarillado en el barrio.

Luz Dary Aristizabal




Para estas tomas se convocaba en el barrio al Centro de
Inquilinos, todos llegaban a la Casa Cultural y alli se les
informaba de los lotes que tenian referenciados, de las
condiciones y del pago de materiales. Luego se hacia un
reconocimiento del sitio, alli se demarcaban los lotes, si era
esquinero valia mds. Se acordaba una fecha para que todos
pudieran llegar con su trasteo, mas que todo en las tardes o
noches, por eso fue que el gobierno prohibié hacer trasteos
despues de las 6:00 p.m. El dia acordado iban los inquilinos y
también se movilizaban las personas propietarias del barrio,
entre todos ayudabamos a acomodar los trasteos y a encerrar
los lotes para armar las casetas. Nos demorabamos como una
hora haciendo todo, ahi aprendi a manejar el cincel, el
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Investigacion:
Daniela Lunay

Lady Johanna Naranjo R.

Fotografias:

Lady Johanna Naranjo R.
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Agradecemos a Héctor Sabogal,
quien practica el oficio de la
zapateria desde los 14 anos de edad
en la localidad de San Cristobal. \
Actualmente, es el representante
legal de Calzado Ruth, cuya sede esta g
ubicada en la Calle 41 Sur # 6B - 66 Este,
barrio San José Suroriental.

2019




Corte de piezas

piezas se cortan directamente
hilla, guiandonos por el borde
2stros moldes para obtener un

corte preciso y rapido.

en la horma, se empiez

[as puntillas, es decir,
zapato”.

S
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su estilo de vida.
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alidad de Antonio Narino.

Es un placer recordar ese paseo de olla al lado
del Lago Luna Park y ese particular olor que
emergia de aquel fogon, 0 esos musicos que
consiguio detras de la estacion de bomberos

de la Carrera 27 para la serenata de su amada,
quiza la gran variedad de deliciosas frutas que
encontraba en un solo plato en la plaza de mer-
cado, eso si, no le podia faltar la crema de leche
y el helado. En fin, cuantas otras sensacionesy
recuerdos nos traen aquellos lugares tradicio-
nales de [a localidad Antonio Narino. Desde el
programa Patrimonios Locales del IDPC se ha
planteado la posibilidad de realizar un peque-
no homenaje a los restaurantes con tradicion
en la zona. Asi pues, la memoria viva de estos
lugares, su trayectoria y el reconocimiento de su
comunidad nos ha llevado a escoger seis luga-
res que gozan de tradicion en el ambito culina-
rio de la localidad. Queremos dejar abierta la
posibilidad para que los restaurantes no men-
cionados, pero que tambien cuentan con una
extensa trayectoria, sean anexados en proximas

"La cocina no
la puedes separar
de la persona que

la hace ni del lugar
donde la consumes’
Alain Ducasse

ediciones y se sigan investigando este tipo de
manifestaciones. Basados en la Politica para

el conocimiento, la salvaguardia y el fomento
de las cocinas tradicionales del Ministerio de
Cultura (2012), se pretende crear un relato de

la localidad en torno a su Patrimonio Cultural
Inmaterial (PCI) basandonos en una de las
expresiones mas cotidianas de la humanidad,
como es el arte de comer. La gastronomia ocupa
un lugar importante del PC, pues es tradicional
y tiene su propia narrativa; es un elemento que
integra a la comunidad, es dinamica y tiene un
valor simbolico entre los que la viven. Ademas
expone toda nuestra biodiversidad y tiene la
capacidad de unir el campo y la ciudad en un
bocado que, como lo expondremos en las si-
guientes paginas, esperamos sean de su deleite.
Esperamos también que se animen a disfrutar
de la gastronomia tan variada que ofrece la lo-
calidad de Antonio Narino. A los seis personajes
que nos dieron su tiempo, sus recuerdos y su
sonrisa en las entrevistas: jmil gracias!



Macian;

CIUDAI SAN RAFAEI USATAMA ! ; If' fr'-llllrf
CENNEDY - 1 Dlaya

FENTRAL LA IGUALDA J
CION SAMPER Al

Al MENDOZA

Museo Naciona

BARLCELONA
PUENTE ARANDA 'MY JQUEMAQ

Obleas Don Angel

sAN DIEGO

SANTA FE
ALAMEDA

NTA

CARIMAGUA ., »vs 4
L =W %L
e Timiza 5 - % Palidetortive Bl Jazrin rIBAN A Calle 17 # 1a-17 sur

SAN | kLa Sucursal
" Calle 27A # 34F-11 sur

: VERAGUAS £
LA PEPITA

VERGEL
CIUDAD MONTES

By pemanNso SANTANSABEL
] o ¥

LOS SAUCES La Mojarra Roja " | LARIA
SAN JORGIE 4 Cra 24 #17-72 sur ==
entro Mayo CENTRAL =47 Cay
coriertisl ¥ ANTONIO SAN BERNARDO 2
EDUARDO FREY NARIND Cag EL GUAVIO

Camera 27 RESTRE PO LA CRUCES LA PEI
BR. POLICARPA

4 BRAVO PAEZ CEMNSGENARIO

Cuatro Vientos
Donde Chiqui .
Cra 26 # 21-64 sur p ‘ S © A CIUDAD
. = |ARDINSS

BHAVOOIPFAEL CDAD. TARDIN

. Kesy's Fruteria
. Cra19 #18 - 51 sur

SOSIEGD SUR

Donde Canta «& & N Parque SOSIEQ

AT . Metropolitano
la Rana ‘ Bosque

Cra 24H # 20-10 sur
’-Z.-"-.'“..-“-Ilhli.l'a 5 - i - -
"”’5’».1 . SAN JORGE SUR B o BARRIO SAN COLOMEIA
: _ = e g1 S o e 1-T
s'.l['].'“- II_ "'E ._.::.-. .\\- r'i'lll!—l T_:II_,'LI"\I.|||:'|

ACRUZRZ =: e Google

Ly ik Vil A Gl ADIS i a6 i 59 A O L=

I N GRANM



Portador: Angel Manrique

“El arequipe que hago
artesanalmente, ha

viajado por todo el mundo, Estados
Unidos, México, Italia... ha viajado a
los lugares que yo no he podido ir”

BREVA PASA

Calidad insuperable

- 20 libras de brevas

- Se cortan a la mitad y se corta el piton
(parte superior de la breva)

- En un canasto se separan y se secan

- Con panela y amor se caramelizan

- Se dejan hasta que queden pasas

Obleas Don Angel inicio hace 57 afios en una casa
cercana al parque de la Valvanera en el barrio Restre-
po, donde duro 15 anos. Tiempo despues se traslado
al lugar al que hoy miles de personas al ano viajan,
desde diversos lugares de la ciudad, para probar las
increibles obleas. Angel Manrique mantiene la tradi-
cion de las obleas que dejo su padre, quien fallecio
hace dos anos.

De padre santandereano y madre boyacense, Angel
Manrique es un hombre muy amable, carismatico. Un
hombre gue innovo en la tradicion de obleas de su
padre ya que ademas ofrece a su clientela brevas, are-
quipe, arroz con leche, mielmesabe...

A través del paso del tiempo Obleas Don Angel se ha
convertido en un lugar obligado de la zona que se
debe visitar, alli se conserva la tradicion de hacer to-
dos los productos de manera artesanal, sin maquinas,
con productos de alta calidad, que a lo largo de 57
anos nadie ha podido superar.

Portadora: Mercedes Velandia

“Primero le puse jugo de borojo, las
empleadas le empezaron a decir
rompecolchones y después quedo
berraquillo”

El poderoso

BERRAQUILLO

-Borojo

-Cola granulada

-Vitaminas

-Leche

-Miel de abejas

-Sabajon

-Brandi

-Milo

-Ostras

Todo licuado y servido en un vaso

“Me dicen... la reina de
la Plaza del Restrepo”

Asi como los famosos comercios del cuero y el cal-
zado, la Plaza de Mercado es uno de los sitios mas
representativos del barrio Restrepo y Mercedes Ve-
landia, pionera en el tradicional lugar, es uno de los
personajes mas emblematicos de [a zona.

Llego a la plaza hacia el afio 1958 donde comenzo con
un negocio de granos, construyo un local de made-
ra en toldillos cuando edificaron la plaza y se instalo
en el segundo piso en uno de los puestos que aun
conserva. Alli empezo a poner frutas en un plato y a
la gente le gusto y asi comenzaron las ensaladas de
frutas. Todos los insumos los conseguia en la propia
plaza. Con su carisma, la senora Mercedes cuenta que
le han realizado varias entrevistas en diferentes me-
dios de comunicacion, ademas de las visitas que ha
recibido de alcaldes y presidentes, quienes quedan
encantados con los diversos productos de su men,
pues como bien senala, sus productos no solo se
acompanan de ingredientes, sino de carino y buena
atencion.

La plaza y su negocio han sido su vida entera: le de-
cian Policarpa Salavarrieta, porque cuando tenian
pensado quitar la plaza e incluso echaron agua y ga-
ses, ella se quedo tres dias alli, comia y dormia en la
plaza, no salio del lugar pues “asi estuviera mala, me
hacia matar para que no me quiten la plaza, a plaza
de mercado no se cierra, nunca”. De este negocio ha
levantado a toda su familia, en la actualidad dos de
sus hijas mantienen la tradicion de las ensaladas con
diversas variedades de frutas, jugos y el tan popular
berraquillo.



Portador: Andrés Ang

EL famoso restaurante Donde Canta la Rana nacio hace
73 anos y ha pasado entre generaciones conservando
la misma tradicion que la senora Rosa de Rodriguez les
dejo a sus hijos y hermanas. A lo largo del tiempo, fami-
lias, famosos y curiosos visitan aquel restaurante cuyas
practicas representan un patrimonio inmaterial para la
capital colombiana.

“En Manta, Cundinamarca, donde
vivian mis bisabuelos, la casita de ellos
quedaba cerca de un lago y siempre en
ese lago, cantaban las ranas”

LA PARRILLADA

Cordero, cerdo, sobrebarriga
ubre, papa salada y chunchullo.

Se sirve en una parrilla con carbon,

arroz con verdura y ensalada

Andres es el bisnieto de la senora Rosa y actualmente es
el encargado del restaurante, es un hombre sonriente y
oraulloso de la herencia de su familia. Cuenta como ha
surgido el restaurante desde que se empezo con la pri-
mera piedra para la construccion de a casa en donde hoy
miles de familias se encuentran y celebran, todo con el
fin de pasar un rato agradable en un lugar acogedor y con
la singularidad de los cuadros que adornan las paredes
del restaurante: las tradicionales ranas. Si bien los pla-
tos tradicionales del restaurante han sido considerados
patrimonio gastronomico de la ciudad, estos han experi-
mentado cambios. La famosa parrillada ha ido acoplan-
dose a los cambios generacionales, ya no comen lo que
hace 30 anos comian sus abuelos y a causa de esto, se
hacen adaptaciones para que las nuevas generaciones
alin se sientan a gusto y bien atendidas. Todo con el fin
de evitar que algun dia las ranas dejen de cantar.

Perseverancia, es la palabra elegida por Andrés, porque
a pesar de los cambios sociales que ha sufrido la ciudad,
han evitado caer en aquellos pensamientos de cerrar el
restaurante. La familia Rodriguez atin confia en sus clien-
tes: abuelos, familias, novios, amigos y todas las perso-
nas que los visitan dia a dia evitando asi la pérdida de
su patrimonio, porque como nos lo cantaron [os Billo’s
(aracas Boy's en su cancion ‘para Bogota: “la comida
bogotana es Donde canta la rana”.

“Inicialmente se llamaba La Gran
Sucursal porgue unos amigos de la
abuela hablaban de ‘las amigas™

POLLO AL VINO

~-Pollo Criollo
-Especias
-Zanahoria

-Arracacha

Cuando hierva y adquiera una temperatura
de 80-90 grados, se le agrega el vino y
arveja biche para mejor sabor

~ Portad r: Manuel Ménde

La familia Méndez comenzo la tradicion gastronomica
hace 61 afos basada en la cocina tipica cundiboya-
cense, region de donde proviene la familia, pero su
menu y sus preparaciones han perdurado a lo largo
del tiempo.

Don Manuel Méndez, nieto de los fundadores y ahora
cocinero del restaurante, afirma que el secreto de su
exito en la comunidad se debe a que han mantenido
la tradicion, pues se sirven los platos tipicos de la re-
gion y aln se preparan de manera tradicional, inclu-
yendo [a estufa y el horno a carbon que son la base
para el sabor caracteristico y tradicional del lugar.

La Bandeja Sucursal es una bandeja especial del res-
taurante que se compone de cinco porciones de carne
diferente y se acompana con papa, yuca y arveja ver-
de. Cada dia consiguen los alimentos frescos y colom-
bianos en las diferentes centrales de abastos como
Corabastos o Paloquemao y asi componen su sabor
tradicional que los ha llevado a tener reconocimiento
en la ciudad, con reportajes y personajes famosos vi-
sitandoles constantemente.

En el barrio San Jorge Central han permanecido por
tres generaciones y el restaurante, tambien fundador
del barrio, es un valor agregado entre la comunidad
que le da vida al sector.



Portadora: Dona Beatriz

“Yo no comence el negocio,
lo comenzo una senora que se
llamaba Isabel Gonzalez”

CAZUELA

-Bechamel

-Calamar

-Caracol

La bechamel se hace con la harina
de trigo, la mantequilla, el brandy,
el maggi, el laurel y tomillo

La Mojarra Roja, como se conoce coloquialmente, s un
restaurante que lleva en el sector mas de 30 anos vy es
reconocido por sus frescos pescados § mariscos prove-
nientes de diversos lugares del pais, entre ellos Leticia,
Tumaco y Betania. El lugar es muy popular entre los resi-
dentesy comerciantes del sector, pero ademas es un sitio
donde se celebran cumpleanos y diversas reuniones de
personas provenientes de toda la ciudad, incluso de gen-
te que habita en Chia o Soacha. También hay comensales
que viven en el exterior y cuando regresan al pais se ven
atraidos por sus recuerdos en el lugar, pues llegan des-
pués de muchos anos con sus familias. EL negocio es me-
ramente familiar, los hijos trabajan en la cocina y Dona
Beatriz es ahora la que maneja la caja. Aprendieron las
recetas porque a ella le gusta cocinar, pero tambien con
ayuda del SENA. Sin embargo, uno de los secretos mas
importantes es la atencion que se le da a cada cliente y
por supuesto, la sazon que le colocan a cada plato, pero
en especial a su plato insignia; La Mojarra Roja.

Portadora: Mary Luz Martinez

“Si cuatro vientos se acabara,
le haria mucha falta a la gente”

LA MEJOR PICADA

-Gallina

-Rellena

-Chorizo

-Bofe

-Buche

-Papa criolla

-Platano

No olvidar: sonreir, buen servicio y
unos buenos musicos

Donde Chiqui es un piqueteadero que despueés de 60 anos
consenva la tradicional picada y gallina -de las mejores del
sector-. Lasenora Mariluz, una mujer risuena y con amor por
lo que hace, viene trabajando desde hace cuarenta y pucho
de anos, primero en el local que estaba ubicado en donde
hoy es la Estacion de Bomberos del Restrepo, y desde hace
20 anos en el lugar donde hoy funciona en el madulo 10 del
Punto Comercial Restaurante Popular Cuatro Vientos.

La tradicion de los musicos, la galling, el caldo, la buena
atencion y los productos de la mejor calidad, siempre han
sido atractivos de este lugar. Ademas, su funcionamiento
las 24 horas le da un toque especial para compartir entre
amigos, familiares y escuchar en las noches buena musica
acompanados de una buena cerveza. Hoy hace parte de la
red de modulos en puntos comerciales y mobiliarios de la
red de quioscos y puntos de encuentro que administra el
IPES (Instituto para la Economia Social) en Bogota, brindan-
do a los ciudadanos un espacio optimo y agradable para el
encuentro.
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